Seniorenadviesraad — SAR Bilzen

Betreft: Verslag Raad van Bestuur
Datum: Woensdag 12/06/2024 om 14u

Locatie: De Wijzer, Eikenlaan 24, 3740 Bilzen

Aanwezig Agnes Olefs, Alice Nijssen, Bruno Traets, Cassie Collings, Els De Munck, Ernestine
Smets, Geert Koninckx, Guido Castermans, Guido Cleuren, Heidi Berx, Huguette
Bongers, Jan Caris, Johan Moesen, Josiane Voets, Leentje Govaers, Lenie Beckers,
Lorry Stulens, Mathieu Meesters, Maria Rasking, Michelle Vangeloven, Mira Breban,

Pierre Baerten, Rik Bosmans, Robert Stulens, Veerle Nelissen

Verontschuldigd Berto Vanbrabant, Leon Reynders, Marcel Moors, Marleen Simons, Willy
Moermans,
Afwezig Christel Vanbeckbergen, Marie-Jeanne Marting, Marina Barzeele, Moritz Blomme,

Yvon Vanheusden
Agenda:

—  Welkomstwoord

Kennismaking Seniorenadviesraden Bilzen en Hoeselt — Voorstellingsronde

— Goedkeuring verslag 3 mei 2024
e Stand van zaken petanguebaan: deze gaat er op 2 plaatsen komen. In Grote-Spouwen
aan het WZC. En in Bilzen tegenover LDC De Wijzer. Volgens planning had de schepen
dit graag deze maand uitgevoerd gezien. Maar owv het schuiven van andere
projecten, wordt dit een beetje vertraagd. Hopelijk start de aanleg tijdens de

zomermaanden.

— Briefwisseling
e Nieuwsbrief Vlaamse ouderenraad
e Verslag RPO: toelichting hieronder
e Flyer lancering doe-gids
e Gratis voedingssessies Halt2diabetes starten opnieuw in september.

e Pop-up digipunt op 24/06 bij de Fietsfabriek voor registratie My Bike
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— Terugkoppeling RPO Vlaamse Ouderenraad
e Debat organiseren?

e Voorbereiding lokale verkiezingen oktober 2024:

Lokale memoranda:

https://www.ouderenraden.be/inspiratiedatabank/verkiezingen/memorandum-
bilzen-2024

Aanbod ‘iedere stem telt’

o leders Stem Telt Limburg: de campagne leder Stem Telt informeert lokale
groepen over de verkiezingen en in het bijzonder rond de overgang van
stemplicht naar stemrecht. Voor Limburg kan je ook beroep doen op leders
Stem Telt Limburg — dit loopt via Saamo Limburg.

o We bekijken voor Bilzen en Hoeselt de mogelijkheden om de Workshop
‘Nieuwegem’ in beide LDC's te organiseren.

o Campagne voor de lokale verkiezingen: uitleg hoe stemmen, waarom

stemmen

e Aan de slag met de brochure ‘Ouderen weten raad’ en de engagementsverklaring.

e Terugkoppeling ‘Trefdag ouderenbeleidsparticipatie Limburg’ te Hasselt

e Nieuws Vlaamse Ouderenraad: nieuwe medewerker/regionale medewerker
ouderenbeleidsparticipatie voor regio Limburg: zij start eind augustus en woont in
Limburg. Zij zal eind augustus met de voorzitters RPO’s contact opnemen voor
inplannen data & locaties najaar 2024 & 2025.

e Barometerbevraging

— Huishoudelijk reglement SAR: samenstellen werkgroep
e 3vergaderingen
e HR doornemen op voorhand
e Leden werkgroep: Agnes, Huguette, Mathieu, Robert, Els, Ernestine, Geert, Jan en/of
Leon
e Er worden 3 vergaderingen gepland in juli en augustus. Vervolgens wordt op de SAR

van september een terugkoppeling gedaan.

— Planning Seniorenadviesraad Bilzen-Hoeselt

e Vanaf nu worden alle leden van Hoeselt steeds uitgenodigd voor de vergaderingen.
e De werkgroep ‘Huishoudelijk reglement” wordt samengesteld met leden van Bilzen en

Hoeselt.
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e Indecember wordt in het stadsmagazine de oproep geplaatst voor kandidaten voor

de Seniorenadviesraad van Bilzen-Hoeselt voor de volgende legislatuur.

— Terugkoppeling Lentefeest:
e Groot succes, alles goed verlopen
e 2 dagen zo goed als uitverkocht

e Alleen maar positieve reacties van bezoekers
— Terugkoppeling werkgroepen

e Mobiliteit en veiligheid
Weergave ‘senioren veilig op de pedalen’ in Bilzen en Hoeselt. Deze reeksen zijn goed
verlopen, parcours was vlot opgebouwd en goede verhouding van theorie, praktijk en
op de weg. Dit initiatief zal een vervolg krijgen in voorjaar 2025. De bedoeling is dit
ook aan te bieden aan leden van seniorenverenigingen.
Opmerking vorige SAR aangaande veiligheid kinderen speelpleintje Kimpel/zwembad.
Er werd ter plaatse gegaan voor het bekijken van de situatie. Hier werden 4 suggesties
ter verbetering aangehaald. Deze worden opgenomen tijdens de werkgroep
mobiliteit.
Artikel vernieuwde wegcode: genderneutrale verkeersborden (zie artikel) en twee-
secondenregel.
Bij vorige vergadering kwam de opmerking over een drempel op het

fietsroutenetwerk. Maar deze zijn ondertussen afgeschuind.

e Actief ouder worden: in september start met project ‘reis naar het verleden’. Oproep

helpers en vertellers blijft geldig.

e Kwaliteit: de vorige vergadering werd het jaarverslag LDC 2023 doorgenomen. Er

wordt een nieuwe vergadering in september gepland.

e Digitale inclusie: oproep nieuwe leden die tegen digitale drempels aanlopen.
We willen meer inzetten op het geven van tips daar waar ‘het digitale’ de enige
mogelijkheid lijkt.
Meer inzetten om het uitgebreide aanbod dat er is, tot bij de mensen te brengen.
Blijven herhalen, veel kanalen gebruiken, zeker mensen die niet bij een vereniging zijn
aangesloten. Belangrijk om op papier te blijven communiceren.

e Redactie Sensor: laatste correcties zijn gestuurd. Zending van de nieuwe uitgave op
25/06.
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— Rondvraag/varia

e Data vergaderingen najaar 2024: 6 september, 8 november (Algemeen vergadering),
6 december steeds om 14u!

e Aanbod beweging van verenigingen.
Naar aanleiding van een vraag op een SAR-vergadering van vorig jaar (vraag om
aanbod sportdienst en bewegingsaanbod LDC te bundelen) hebben we het
bewegingsaanbod voor senioren ook opgenomen in onze Doe-gids. Hiervoor moet
wel ingeschreven worden bij de Sportdienst. In een overleg met de Sportdienst
hebben we gehoord dat er bepaalde sportverenigingen ook een aanbod hebben voor
60-plussers. De Sportdienst zal hier een overzicht van maken en bezorgen we dit de

volgende keer.

e Jan: memorandum: heel lijvig en uitgebreid document. Het zou goed zijn hier 1 a 2
speerpunten uit kiezen en hier de focus op leggen.

Dit is zeker een goede suggestie. Dit werd in de gesprekken met de politieke partijen
ook mondeling gedaan. Eventueel een engagementsverklaring laten ondertekenen
met enkele prioriteiten?

e Jan:vraag aan werkgroep mobiliteit: nadenken over stoepenbeleid. Er wordt ingezet
op toegankelijkheid van stoepen maar ondertussen worden reclameborden geplaatst
en is dit een obstakel voor veel mensen. Kan dit aan de Stedelijke
toegankelijkheidsadviesraad worden meegegeven?

e Rik: in dezelfde lijn als het punt hierboven zijn overhangende hagen ook een
probleem. Dit is ook een verplichting van de mensen, om eigen hagen te
onderhouden. Kan dit breed gecommuniceerd worden?

e Lorry: zeker in de deelgemeenten zijn veel stoepen niet in orde.

Reactie: ontharding blijft belangrijk. In het verleden zij er teveel stoepen gelegd.

e Pierre: waarom over ‘allemaal digitaal’ niet communiceren in de Dertien? Dit wordt
wel al gedaan maar zou op een betere plek gezet moeten worden, niet enkel bij
‘agenda seniorenwerking’.

e Alice: vraag aan de schepen: wanneer worden de hagen in Rijkhoven geschoren. Dit
zou ondertussen al gebeurd zijn.

e Dorp op stap Waltwilder, zondag 23 juni

Agricultura - uitnodiging. Actie voor inwoners van Bilzen en Hoeselt: ticket 1+1 gratis.
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