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Bruno Steegen:
De inzet van alle Bilzenaren maakt Bilzen 

dynamisch en levendig. Mede dankzij 
jullie staan wij niet stil.  Als burgemeester 
ben ik fier op de betrokkenheid van elke 

inwoner, groot en klein. Jullie zijn de 
drijvende kracht achter onze stad.

Peter Thijs:
Jong en oud inspireren om met passie 

te bewegen, zowel bij jeugd- als 
sportverenigingen, dat geeft ongelooflijk 

veel voldoening. Hier word ik intens 
gelukkig van.

Guido Cleuren:
Het afgelopen jaar heb ik weer op een 
fijne manier mogen samenwerken met 
alle vrijwilligers van onze schitterende 

Seniorenwerking. Hun inzet en bij 
uitbreiding die van alle vrijwilligers is van 

grote waarde. 

Griet Mebis: 
Met Dorp op Stap brachten we weer 
heel wat buren samen. Zo leerden ze 
niet alleen hun dorp, maar ook elkaar 
beter kennen. Het is een voorbeeld 

van een mooi participatietraject, waar 
buurtbewoners, scholen en verenigingen 

aan meewerken.

Véronique Jans:
Ik mocht in 2023 maar liefst 92 koppels 
trouwen. Niets is zo mooi dan hun liefde 

officieel te bezegelen.

Pieter Nelissen:
Dankzij het initiatief van De Wensboom 

hebben we de verlangens van meer dan 
200 kinderen uit kwetsbare gezinnen 

kunnen vervullen. Elk kind verdient 
immers een pakje van Sinterklaas of 

onder de kerstboom. 

Jos Claesen:
Hoe vele collega's van Bilzen en Hoeselt 
nu al samenwerken aan de fusie geeft 

me een goed gevoel. Daar ben ik fier op. 
Ik geloof heel erg dat we op die manier 
onze organisatie goed voorbereiden om 

er op 1 januari 2025 te staan met een 
nog sterkere dienstverlening. Samen 

geraken we immers verder!

Johan Sauwens:
Ik ben blij dat de kogel door de kerk 
is en dat de werken aan de nieuwe 
spoortunnel aan de Hasseltsestraat 

eindelijk kunnen starten. Dat is goed 
voor de verkeersveiligheid en het 

klimaat. Beverst en Bilzen zullen vlotter 
bereikbaar zijn.
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Guy Sillen: 
We maakten nieuwe plannen op voor de 

iconische pastorij in Beverst die vanaf 
2024 worden uitgevoerd. Samen met 
Heide Atelier zullen jongeren met een 
Niet Aangeboren Hersenletsel er de 

beste ijsjes fabriceren. Tegelijk zorgt de 
stad voor een nieuwe ontmoetingsruimte 

voor inwoners en verenigingen van 
Beverst en heel Bilzen.

Ann Thijs:
De aanpassingswerken aan 

vrijetijdssite De Kimpel zijn eindelijk 
gestart. Stapsgewijs zullen we deze 

beter toegankelijk maken. Het is 
vanzelfsprekend dat het middelpunt van 
ontspanning in Bilzen vlot bereikbaar is 

voor iedereen.

Kom 2024 feestelijk inzetten met 
heerlijke drankjes, swingende live-
muziek en fijne ontmoetingen.

Het stadsbestuur staat nog steeds 
voor je klaar.
We blikken samen met hen terug op 
het afgelopen jaar.
Op welke verwezenlijkingen zijn 
ze het meest fier?

Nieuwjaarsdrink
Zondag 7 januari
van 11 tot 13 uur | Markt Bilzen

Beste Bilzenaar

Graag klinken we 
samen met jou op 

het nieuwe jaar!
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"Goej verniëmes vér tiëge tsjoër: 
… ve pakke d’n traajn."

•	 "Goede voornemens voor volgend jaar: we nemen de trein."

	 Dickens, Bilzen-centrum
	

Scan de code en beluister de dialectzin: 

M.m.v. heemkundekring Bilisium
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GETIPT

GETIPT4x

haar huis was hard als gebakken brood

1 	 Zondagmiddagconcert: 
	 Meta Ensemble

•	 Zon. 21 jan.
•	 15 uur
•	 OC De Blondeswinning
•	 12 euro

J ong talent in de kijker, een inspire-
rende locatie en een heerlijke punt 

Limburgse vlaai zijn de vaste ingrediënten 
van de Zondagmiddagconcerten. Deze 
maand brengt Meta Ensemble (saxofoon, 
altviool en harp) in De Blondeswinning in 

Grote-Spouwen een sprankelende mix van classicisme, jazz, romantiek en hedendaagse 
muziek. De smaak te pakken? Op 3 maart is het de beurt aan Drik, Gunther en Bert.

Info & tickets • www.dekimpel.be

2 	 Poëzieweek
•	 Van don. 25 t.e.m. woe. 31 jan.
•	 Bibliotheek De Kimpel
•	 Gratis  

D e Poëzieweek is het ideale moment 
om de uitgebreide collectie van 

2.500 titels in bibliotheek De Kimpel te 
ontdekken. N.a.v. Gedichtendag op 25 jan. 
draagt de theaterklas van Kunstkoepel 
poëzie voor en tijdens Ontbijt Deluxe op zon. 
28 jan. zorgen o.m. Peter Holvoet-Hanssen, 
Mauro en Leen Diependaele voor nog meer 
poëzie en muziek. Zie ook pag. 10.  

Tijdens de voorbije ‘Nacht van de bib’ 
was dichteres Moya De Feyter een van de 
gasten. Als exclusief voorsmaakje van de 
Poëzieweek vind je onderaan de volgende 
pagina’s een gedicht uit haar bundel 
‘Massastrandingen’, verschenen bij Uitge-
verij Vrijdag. Voor dat boek ontving Moya 
in 2021 de J.C. Bloem-poëzieprijs.
 
Info • 089 39 74 40 • bibliotheek@bilzen.be • 
bilzen.bibliotheek.be

3 	 Zin in Schilderen
•	 Zat. 3 feb.
•	 9 uur
•	 Kunstkoepel – Academie voor Beeld, 

Hospitaalstraat 15A
•	 Gratis

T ussen 9 en 12.30 uur kan iedereen vanaf 
17 jaar de penselen over het doek laten 

wervelen in het schildersatelier van de Bilzerse 
academie. Onder de deskundige begeleiding 
van studenten ontdek je het plezier van schil-
deren. Voorkennis is niet nodig en er wordt 
gezorgd voor de nodige materialen.

Drie groepjes van telkens zes personen werken 
rond de thema’s stilleven (olieverf), portret 
(bister) en landschap (aquarel en pastel). 
Inschrijven kan t.e.m. zondag 28 januari, met 
vermelding van het gewenste thema.

Info • liberte.stoffels@kunstkoepel.be
Inschrijven • 089 39 74 20 • 
www.bilzen.be/zin-in-schilderen

4 	 Plantactie Orchis: de beuk erin!
Bestellen vóór maa. 12 feb.

S treekeigen planten zijn van levensbelang voor talloze nuttige dieren en insecten. 
Daarom pakt Orchis elk jaar uit met een plantenverkoop. Wie inheemse bomen 

of struiken bestelt, helpt het natuurlijk evenwicht te beschermen. De opbrengst gaat 
o.m. naar de bescherming van gebieden die de vereniging in Bilzen beheert.

Bestellen kan tot 12 februari via de formulieren verkrijgbaar bij de Milieudienst of 
op de website van Orchis. Op zaterdag 16 maart kunnen de planten tussen 9 en 
11 uur worden afgehaald op de parking aan Schureveld.

Info • 089 50 10 19 • patrickorchis@gmail.com • www.orchisvzw.be
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TUSSENDOOR

Park en kasteel Edelhof krijgen
definitief vorm

D e herbestemming van site Edelhof komt nu echt heel dichtbij. Begin 
december startte de complete vernieuwing van de speeltuin. De herope-

ning is gepland voor dit voorjaar. Tijdens de werken blijft de doorsteek tussen het 
park en de Oude Beekstraat toegankelijk.

De rest verloopt in fasen:
•	 Vanaf 8 januari:  
	 -	 Het park wordt omgevormd in Engelse stijl, met o.a. bruggetjes en een bloe-

menweide. De beek tussen het kasteel en het park wordt kronkelend her- 
aangelegd. 

	 -	 In het kasteel komen een horecazaak (gelijkvloers) en gemeenschaps-
ruimtes voor vergaderingen en feestjes (verdiepingen). 

	 -	 De verbinding van de Nationaal Park Hoge Kempen-wandeling tussen 
parking Munsterbilzen-dorp en de Koekoekstraat wordt tijdelijk omgeleid.

	 -	 Er komt een evenementenzone met kiosk.

•	 Begin 2024: afbraak woning in de Waterstraat 8 om doorsteek richting park te 
creëren (foto)

•	 Voorjaar 2024:
	 -	 Vergroening Koekoekstraat, met wandelpad, eenrichtingsverkeer en twee 

parkeerplaatsen voor personen met een beperking
	 -	 Vernieuwing vijver met o.m. een tiental vlonders

Info • lore.swennen@bilzen.be • www.bilzen.be/edelhof

Minder CO2 dankzij 
nieuwe net De Lijn

V anaf zaterdag 6 januari wordt het openbaar 
vervoer nog duurzamer, betrouwbaarder en 

flexibeler. Dan start De Lijn samen met de lokale 
besturen met de volgende fase van Hoppin, de nieuwe 
mobiliteitsvisie van de Vlaamse overheid.

Centraal staat combimobiliteit. Klanten reizen vlot 
van A naar B door vervoermiddelen op elkaar af 
te stemmen. Op drukke routes worden snellere en 
frequentere bussen (en trams) ingezet. Resultaat: een 
kortere reistijd, minder lang wachten op een aanslui-
ting, minder onnodige stops, makkelijker overstappen 
aan een Hoppinpunt en sneller op weg met de nieuwe 
lijnnummers. 

Op lijnen met minder vraag rijden waar mogelijk flex-
bussen op aanvraag. Dat zijn de opvolgers van de 
belbussen.

Stap voor meer info een Lijnwinkel binnen of check de 
affiches aan de opstaphaltes.

Info • 070 22 02 00 • delijn.be/nieuwenet •  
delijn.be/flex • www.hoppin.be

Veiliger kruispunt in Eigenbilzen

H et kruispunt van de Veldstraat en Vossenkuilstraat is voortaan veel over-
zichtelijker. Dat gebeurde op vraag van de buurtbewoners. Er kwam 

een verhoogd verkeersplateau en de Vossenkuilstraat is nu minder breed. Zo 
ontstond ruimte voor een voetpad in de bochten en kunnen zachte weggebrui-
kers veiliger oversteken richting Endepoelwegske. Dit druk gebruikte wandel-
paadje voert o.a. naar de school. De aanpassingen kostten 70.000 euro.

Info • 089 39 75 22 • wegen@bilzen.be

huid is ook maar huid en soms is die o n t r o o s t b a a r
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BILZENAREN VAN DE MAAND

Golden Boy 
Matte Smets 

schopt het ver

Bijna 20 en sinds dit seizoen maakt hij furore in de verdediging bij 
voetbalploeg STVV. Matte Smets is bezig aan wat wel eens zijn grote 
doorbraak zou kunnen zijn. Naast vaste waarde van de Limburgse 
eersteklasser in de Jupiler Pro League maakt hij deel uit van de U20 
van de Rode Duivels en selecteerde een Italiaanse sportkrant hem 
voor de top 100 van de Golden Boy, een prijs voor het grootste Euro-
pese voetbaltalent onder de 21 jaar.

Z elf blijft de jonge Bilzenaar er kalm en 
bescheiden onder. “Het is altijd fijn als 

je harde werk beloond wordt en dromen 
uitkomen. Langs de andere kant weet ik 
dat ik elke dag moet blijven werken om nog 
beter te kunnen worden. Ik ben een rustig 
type. Dat zie je ook in mijn spel. Rust aan de 
bal is een belangrijke eigenschap voor een 
goede verdediger, naast leiderschap en het 
overzicht kunnen bewaren. Daarnaast ben 

ik een teamplayer en familiemens. Opgeven 
staat niet in mijn woordenboek. Voetbal, 
familie en vrienden, daar hecht ik belang 
aan. Ik ben streng voor mezelf en probeer 
me constant te verbeteren.”

De carrière van Matte begon op vierjarige 
leeftijd bij Bilzen VV waar zijn vader speelde. 
“Ik ben er eigenlijk een beetje ingerold. Als 
kleuter speelde ik altijd met een bal. Eerst 

mocht ik gewoon meetrainen maar al vlug 
mocht ik wedstrijdjes spelen. Ons gezin is 
sportief. Papa en ik zijn actief in het voetbal, 
mama en mijn zus doen aan volleybal.”

Na Bilzen VV trok hij naar de jeugdoplei-
ding van Racing Genk waar hij na acht jaar 
doorgestuurd werd en voor STVV koos. 
“De volgende dag kreeg ik een berichtje 
van Thibaut Courtois. Ik rechtte mijn rug en 
werkte keihard. Dat hij hier de moeite voor 
deed, zal me altijd bijblijven. Ik voel me 
thuis bij STVV en ben erg dankbaar voor de 
kansen die ik er krijg.”

De sportieve prestaties van Matte wekken 
inmiddels interesse van enkele buitenlandse 
ploegen. Op de vraag voor welke ploeg(en) 
hij zou willen spelen als hij ze voor het 
kiezen had moet hij niet lang nadenken: “Op 
dit moment gaat mijn volle focus naar STVV. 
Als kind had ik sympathie voor Real Madrid 
en hun mooie stadion. Nu geniet ik van het 
voetbal in de grote competities en natuurlijk 
van de Champions League.”

Maar de voeten blijven op de grond (en aan 
de bal) en dus geen grootse uitspraken over 
de toekomst: “Ik heb mijn studies even on 
hold gezet omdat ik me volledig wil concen-
treren op het voetbal. Dat is wat ik het liefste 
doe en het maakt mij gelukkig. Waar ik in 
de toekomst zal terechtkomen, zal de tijd 
uitwijzen.”

Info • stvv.com

kom je naast me slapen, we hoeven elkaar toch niet te begrijpen
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BILZENAREN VAN DE MAAND

D at Jill in de wieg gelegd was voor 
turnen bleek al toen ze amper tien 

maanden oud was. In haar eentje uit het 
kinderpark kruipen of de trap op, geen 
avontuur bleek te groot. Zelfs niet de klim-
toren tijdens een schoolreis. “Mijn ouders 
besloten daarna dat het tijd was om mij naar 
de turnles te sturen (lacht). Op mijn vierde 
startte ik met kleuterturnen om daarna de 
overstap te maken naar acrogym, allebei in 
Hoeselt. Toen ik zeven was werd de disci-
pline daar stopgezet en kwam ik terecht in 
het Tumblingteam van Turnkring Bilzen en 
leerde ik mijn huidige trainer Bart Vanoir-
beek kennen. Hij is mijn steun en toeverlaat 
en probeert me telkens weer naar een hoger 
niveau te tillen. Zonder hem zou ik niet staan 
waar ik nu sta. Samen met alle gymnasten 
en toptrainers van Turnkring Bilzen vormen 
wij een hecht team dat elkaar steeds steunt 
en aanmoedigt.”

Jill slaagde erin zich te plaatsen voor de 
World Age Group Competition Tumbling 
in Birmingham. Daar haalde ze dus zeer 
knap de tweede plek binnen. “Er namen 
32 gymnasten uit 13 verschillende landen 

De zilveren
salto’s van
Jill Stegen

Om ondersteboven van te 
zijn! Dat is de prestatie van de 
21-jarige gymnaste Jill Stegen op 
het WK Tumbling voor jeugd in 
Birmingham. Met een zilveren 
medaille op zak keerde ze 
midden november huiswaarts 
naar de Turnkring in Bilzen en 
haar familie in Hoeselt. Van een 
eerste sportief succes voor de 
fusie gesproken … 

deel. We sprongen eerst twee reeksen in 
de kwalificatieronde. De acht meisjes met 
de hoogste totaalscore mochten naar de 
eerste finale. Hier turnden we elk nog een 
sessie en gingen de hoogste scores verder 
naar de superfinale. Daar streden we dan 
met een allerlaatste tumblingreeks voor een 
plekje op het podium. Dat ik uiteindelijk een 
zilveren medaille behaalde, gaf me een over-
weldigend gevoel en overtrof mijn grootste 
dromen. Het harde werk heeft geloond. Het 
WK voor jeugd is tot 21 jaar dus het was de 
laatste keer dat ik kon deelnemen. Eerder 
kwalificeerde ik me voor de edities in Sofia, 
Baku, Sint-Petersburg en Tokio.”

Ook naast de turnmat is de gymnaste erg 
gedreven. Ze combineert haar topsport 
met een studie Kinesitherapie en revalida-
tiewetenschappen aan de UHasselt. “Het 
is keihard werken maar ik zet door. Ik train 
minstens tien uur per week. Na mijn middel-
bare school in het Heilig Graf twijfelde ik 
tussen een bachelor Ergotherapie en Kine-

sitherapie en revalidatiewetenschappen. 
Ik besloot te gaan voor Ergotherapie en 
studeerde met succes af. Maar mijn inte-
resse in het menselijk lichaam is heel groot 
en gezien ik veel aan sport doe, wilde ik toch 
nog gaan voor Kinesitherapie en revalidatie-
wetenschappen. Ik zit nu in mijn eerste jaar 
en gezien ik een aantal vrijstellingen geniet 
dankzij mijn andere opleiding, probeer ik de 
studie te combineren met mijn trainingen en 
wedstrijden wat niet altijd even makkelijk is.”

Wat de toekomst betreft blijft Jill ambi-
tieus: “Ik hoop te kunnen deelnemen aan 
volgende EK’s of WK’s. De concurrentie 
is natuurlijk heel groot en er mogen maar 
vier gymnasten per categorie per land 
deelnemen. Desalniettemin ga ik toch mijn 
uiterste best doen. Doorzettingsvermogen 
is namelijk een belangrijke eigenschap van 
een goede gymnast.” Veel succes, Jill!

Info • turnkringbilzen.be

om naast elkaar te slapen
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MILIEU

soms wou ik dat je mijn kind was, dat je uit mijn lichaam

Ontharden:
van grijs en saai naar groen en fris

Een tweede parkeerplaats of kiezels als vervanging van een gazon en 
planten. Heel wat mensen denken eraan hun woonomgeving deels 
te verharden. Maar is dat wel een goed idee? Op termijn kunnen er 
ernstige problemen ontstaan, zoals wateroverlast. Bovendien werden 
de regels omtrent verharden onlangs verstrengd. Stof genoeg voor 
een verhelderend gesprek met stedelijk klimaatexperte Sabine 
Hubrechts. “Een hele straat vijftig tinten grijs? Nee, bedankt!”

O m te beginnen: wat is verharding 
precies?

“Dan hebben we het over alle artificiële, 
(on)doorlaatbare materialen die de natuur-
lijke bodem bedekken. Denk aan asfalt, 
kunstgras, kiezel, worteldoek, tegels en 
andere elementen van steen. Zelfs hout kan 
beschouwd worden als verharding.”

Welke problemen kunnen ontstaan door 
verharding?
“Een verharde oppervlakte verhindert dat 
regenwater in de bodem kan sijpelen. Meer 
nog: vaak zoekt het water zich een weg naar 
plaatsen die heel vatbaar zijn voor over-
stromingen. Tegelijk houdt verharding de 
warmte langer vast. Gevolg: extra hitte op 
zomerse dagen. Oncomfortabel én onge-
zond! Verharding verstoort ook essentiële 
ecosystemen in de bodem.”

“Daarnaast is er het esthetische aspect: 
een straat zonder het minste groen oogt 
saai en steriel. Alleen maar asfalt, stenen 
tegels en kiezelvlaktes … Huis na huis vijftig 
tinten grijs? Niemand wordt vrolijk van zo’n 
betonnen jungle.” 

Mag ik zomaar (een deel van) mijn tuin 
verharden? 
“Een zeer terechte vraag! Voor de aanleg 
van de meeste verhardingen is inderdaad 
een omgevingsvergunning nodig. Informeer 
je daarom goed vooraleer je de handen uit 
de mouwen steekt. Bij nieuwbouw kunnen 
een wadi en streekeigen hagen en bomen 
aangeraden of zelfs verplicht worden. Ook 
voor een tweede parking of inrit kan een 
vergunning vereist zijn, zelfs in natuurlijke 
materialen als grasdallen. Meer uitleg hier-
over is terug te vinden op www.omgevings-

loketvlaanderen.be of maak een afspraak 
met de collega’s van de Dienst Omgeving.”

Ik wil mijn voortuin ontharden of een 
geveltuin aanbrengen maar ik maak me 
een beetje zorgen over de prijs. 
“Dan is er goed nieuws: als burger sta je er 
niet alleen voor. De stad voorziet interes-
sante financiële steun voor zulke acties. Wie 
professioneel advies wenst, kan terecht bij 
een klimaattuincoach. Die maakt samen met 
jou een plan op om de tuin zo efficiënt moge-
lijk in te richten. Het uiteindelijke resultaat is 
een zegen voor jezelf en de omgeving. Het 
grondwater wordt aangevuld en je zorgt 
voor meer natuur. Zo wordt de buurt groener 
en attractiever. Surf voor meer info over 
de subsidies en de klimaattuincoach naar  
www.bilzen.be/subsidies-milieu of contac-
teer de Milieudienst.” 

Info• 
Dienst Omgeving
089 39 75 51 • omgeving@bilzen.be
Milieudienst
089 39 75 40 • milieu@bilzen.be
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TERUGBLIK

Dickens
16 en 17 december

geboren was, dat we via onze navels verbonden waren, dat er een biologisch
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Hoe omschrijf je het concept van ‘Bar 
d’Amour’?
“Dit is een soort van theater dat alle zintuigen 
prikkelt. Voor iedere reeks van ‘Bar d’Amour’ 
werken we met een nieuwe combinatie van 
artiesten uit heel diverse disciplines. Het 
thema blijft wel altijd hetzelfde, namelijk de 
liefde. Het resultaat is vaak even verrassend 
voor de artiesten als voor het publiek.”

“‘Bar d’Amour’ is de speeltuin van mijn inte-
resses: muziek, visuals, de psychologische 
en biologische liefde, de zin om te organi-
seren en mensen samen te brengen. Ik sta 
persoonlijk in voor de organisatorische kant 
en de verkoop van de productie.”

Hoe gebeurt de keuze voor de andere 
artiesten?
“Elke editie geeft een nieuwe kijk op 
de liefde. De gasten zijn eigenlijk mijn 
gedroomde gesprekspartners over dat 
thema, of het nu gaat om iemand als Pieter 

In De Kimpel

CULTUUR

Zwoel, bezeten, uitzinnig, 
jaloers en onverzadigbaar … 
Passie heeft vele gezichten. 
In deze editie van ‘Bar 
d’Amour’ duiken zangeres 
Karen Verresen (alias Bovarii) 
en cabaretier pur sang Raf 
Walschaerts (Kommil Foo) 
sierlijk in de kikkerpoel van 
de liefde. Met hun verleide-
lijke songs en verhalen over 
de liefhebbende mens, zijn 
hart en hormonen brengen 
ze ook het Bilzerse publiek 
in opperste vervoering. Karen 
zet de deur van de bar alvast 
op een kier voor een elegant 
voorsmaakje.

Embrechts, Mario Goossens van Trigger-
finger of Clara Cleymans. Deze keer breng 
ik samen met Raf Walschaerts een mix van 
cabaret en de mooiste songs uit de pop- en 
jazzgeschiedenis. Wat een eenmalige show 
moest worden, is uitgegroeid tot een tour 
van achttien concerten.” 

Tevreden over jullie samenwerking?
“Absoluut! Dit was al een droom van toen ik 
zestien was. Raf is een heerlijke man met 
een groot hart, veel humor, een zeer intel-
ligente geest en iemand die al jaren worstelt 
met het begrip ‘liefde’. Ik heb veel van hem 
geleerd, gaande van hoe een straffe voor-
stelling maken tot volledig jezelf durven zijn 
op het podium.” 

Met wie zou je graag op het podium 
staan tijdens een volgende editie van ‘Bar 
d’Amour’?
“Ik zou de liefde willen benaderen vanuit 
wetenschappelijke hoek. Ik heb al enkele 
ideeën maar die zijn nog niet concreet 
genoeg om nu al over uit te weiden.”

Hoe belangrijk zijn passie en liefde voor 
jou persoonlijk?
“Simpel: passie is de brandstof in mijn leven, 
ongeacht ik zing, teken, ontwerp, sport, 
lees, met mijn kinderen bezig ben, bemin 
… Wanneer het gevoel juist zit, heb ik een 
waanzinnige focus en drive. Als er iets is wat 
ik mijn kinderen toewens buiten een goede 

Ontdek het volledige aanbod op www.dekimpel.be. 

Karen Verresen en 
Raf Walschaerts
Bar d’Amour
Donderdag 25 januari

Verder in januari:

15 jan.: 	 Bilzenaren vertellen: 
	 Tom Bosch
16 jan.:	 film: King Richard
17 jan.:	 Hetty Helsmoortel: 
	 Missie 2023
18 jan.:	 Toneelhuis m. 
	 Tom Dewispelaere & 

Olympique Dramatique: 
Alle schone dingen

21 jan.:	 Zondagmiddagconcert: 
Meta Ensemble

24 jan.:	 Släpstick: 
	 The Roaring Twenties
28 jan.:	 Ontbijt Deluxe: 
	 Goleman. Poetry Music 

Lab on Tour

gezondheid en geen financiële zorgen is het 
wel een passie hebben voor iets.” 

Je schittert op het podium, schildert 
en leidt een grafisch ontwerpbureau. 
Vanwaar die veelzijdigheid?
“Ik zat als kind al altijd te tekenen, zingen 
en het gedrag van de mensen rondom mij 
te analyseren. Misschien bereik je een doel 
sneller als je slechts één passie hebt. Maar 
ik heb nooit kunnen kiezen tussen mijn inte-
resses en zo vind ik het prima.”

Heb je nog artistieke dromen?
“Voor ‘Bar d’Amour’ heb ik zeker nog plannen 
om uit te werken. Daarnaast ben ik bezig aan 
twee kinderverhalen, die ik op korte termijn 
effectief op papier wil zetten.”

Je vertolkt moeiteloos liedjes van de aller-
grootsten. Met wie van hen zou je graag 
enkele uren doorbrengen?
“Moeilijke vraag … De songs van Joni 
Mitchell raken voor mij vaak de essentie van 
de liefde. De dualiteit tussen passie en de 
drang naar zekerheid bezingt zij fantastisch. 
Net zo graag zou ik tijd willen doorbrengen 
met Albert Einstein. Zo een visionaire geest! 
Hij bedacht de relativiteitstheorie dankzij zijn 
uitbundige verbeelding. Wist je trouwens dat 
hij viool speelde? Nee, bij zo iemand zouden 
enkele uren niet volstaan.”

motief was om elkaar tot onze laatste adem
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ACHTERAAN

van adem te voorzien

100-jarige
Mia Purnot, Beverst

T ropical Poké Bowl in de Genut-
straat 12 laat je proeven van exoti-

sche smaken. De verse en kleurrijke 
poké bowls bevatten zorgvuldig gese-
lecteerde ingrediënten. Klassieke zalm 
of verrassende vegetarische opties: elke 
hap wordt een tropisch avontuur. Laat je 
zintuigen culinair prikkelen en geniet van 
deze diverse wereldkeuken.

Info • 0485 15 15 83 • 
info@tropicalpokebowl.be • 
tropicalpokebowl.com

HALT2Diabetes

S amen met eerstelijnszone Zuid-Oost Limburg en de Diabetes Liga zet de stad haar 
schouders onder het project HALT2Diabetes. Hiermee worden 45-plussers met een 

mogelijk risico op diabetes type 2 opgespoord en begeleid naar een gezonde(re) levens-
stijl. Bereken jouw risico op de website van Gezondheidskompas of kom op donderdag 
11 januari om 20 uur langs in LDC De Wijzer. Dan kan je samen met diabeteseducator 
Anja Beets de test doen.

Vanaf 31 januari worden ook gratis groepssessies ‘Gezonde Voeding op Verwijzing’ 
georganiseerd in CC De Kimpel en LDC De Wijzer, meer bepaald op woensdag om 19.30 
uur en op donderdag om 9 uur. Het gaat telkens om vijf sessies van anderhalf uur plus 
een opvolgsessie.

Info en inschrijven • 089 39 75 01 • 0498 58 46 55 • ldcdewijzer@bilzen.be • 
anja.beets@limburg.wgk.be • www.halt2diabetes.be • www.gezondheidskompas.be

Jubilea

Diamanten bruiloft
Verjans – Mouchaers, Bilzen

100-jarige
Louis Meyers, Bilzen

Nieuw
in Bilzen

Koop bewust in de buurt en 
investeer zo mee in Bilzen. 
Info • FB: Economie Bilzen •  
Instagram: ShoppeninBilzen

S inds de coronaperiode zetten de 
stedelijke diensten hun telefonie 

meer en meer over naar Microsoft 
Teams. Daardoor wijzigden al heel wat 
nummers. Zie hiervoor pag. 15.

Inlichtingen nodig of een afspraak 
maken? Dan kan je voortaan terecht 
op het algemene telefoonnummer 
089 39 74 00. 

Info • www.bilzen.be

Hallo goeie morgen!
Stad heeft nieuwe telefoonnummers
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Seniorenwerking in actie
•	 Elke maandag: gezondheidswandeling 

(10.30 uur) & outdoor fitness (13.30 uur 
aan CC De Kimpel, bij slecht weer in de 
gevechtssporthal)

•	 Elke dinsdag: gezondheidsgym (13 uur) 
& yoga (17 uur)

•	 Elke donderdag: dance-fit (9.30 uur)
•	 Elke vrijdag: Nordic walking (10 uur) 
•	 4 en 18 jan.: Repair Café (9 uur)
•	 9 en 23 jan.: ’t Schaartje (9 uur)
•	 15, 22 en 29 jan.: Kennismaking met 

onlinediensten (13 uur)
•	 30 jan.: infosessie ‘De kost van je 

gezondheid’ (14 uur) en dansnamiddag 
(14 uur in CC De Kimpel)

Tenzij anders vermeld vinden al deze activi-
teiten plaats in LDC De Wijzer.
Info en inschrijven • 089 39 75 01 •  
senioren@bilzen.be

Het Seniorenhuis is gesloten tijdens de kerst-
vakantie, LDC De Wijzer sluit tussen Kerstmis 
en Nieuwjaar. 

T.e.m. 22 januari 
Expo van Kevin Oyen in bibliotheek 
De Kimpel. Kom een kijkje nemen tijdens de 
openingsuren van de bib.
Info • bibliotheek@bilzen.be • 
bilzen.bibliotheek.be 

2 en 3 januari 
Taekwondo kerststage voor alle 
sportievelingen van 7 tot 14 jaar. Op dinsdag 
2 jan. in sporthal Beterveld in Schoonbeek en 
op woensdag 3 jan. in sporthal De Zonhoeve 
in Beverst, telkens van 10 tot 16 uur
Info en inschrijven • 0487 65 11 22 • 
nathalie@movefeelgood.be 

3, 4 en 5 januari 
Kerstkamp ‘STEM en gezonde 
voeding voor kleuters’ van 3 tot 6 
jaar, telkens van 10 tot 15 uur in Atheneum 
Martinus Bilzen
Info • ilima.be/workshop-voor-kinderen

Dit overzicht is onder 
voorbehoud. Voor een laatste 
stand van zaken kan je terecht 
bij de organisatoren.

4 en 5 januari 
Kleuterkerstkamp ‘Multimove 
en Taekwondo’ voor kinderen van 4 
tot 6 jaar, telkens van 10 tot 16 uur in sporthal 
De Zonhoeve in Beverst
Info en inschrijven • 0487 65 11 22 • 
nathalie@movefeelgood.be

6 januari 
Pempkes Schatziparty vanaf 21 
uur op de Pempkes festivalwei, Gramme- 
straat in Grote-Spouwen
Info • FB: Pempkes Schatziparty

6 en 7 januari
Nieuwjaarsconcerten 2024 
van gemengd koor Den Blanckaert en het 
Hoeselts Mannenkoor. Op zaterdag om 20 
uur en op zondag om 15 uur in CC De Kimpel. 
Ook op 13 en 14 januari
Info en tickets • 0477 18 51 17 • 
jos.liebens.be • nieuwjaarsconcert.be 

7 januari

	 •	 Nieuwjaarsdrink
		  Van 11 tot 13 uur op de Markt. Blader 

snel naar pag. 2 voor meer info!

•	 16e Nieuwjaarsjogging 
	 Zet het nieuwe jaar sportief in en kies 

tussen een parcours van 5 of 10 km. 
Vertrek om 10.30 uur op de Markt. Gratis 
deelname 

	 Info • FB: 16e Nieuwjaarsjogging

•	 Pempkes borrelwandeling 
	 Een gezellige winterwandeling door 

Grote-Spouwen met jeneverstand. Vertrek 
aan de Pempkes festivalwei vanaf 14 uur

	 Info • FB: Pempkes borrelwandeling 

Januari 2024

ACTIVITEITENGIDS

in dit land liggen de hoofden altijd ergens tegenaan
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ACTIVITEITENGIDS

Alle erkende Bilzerse verenigingen kunnen hun evenementen 
gratis laten opnemen in deze gids. Geef jouw informatie tijdig in via  
www.uitdatabank.be. Activiteiten voor februari 2024 moeten uiter-
lijk 10 januari zijn ingegeven. Surf voor een volledig overzicht naar 
www.uitinbilzen.be.

11 januari 

	 •	 HALT2Diabetes 
		  Vrijblijvende en gratis screening op 

diabetes type 2! Lees er alles over op 
pag. 11. 

•	 Infosessie ‘Digihelpers’ voor 
kandidaat-vrijwilligers bij ‘Allemaal Digi-
taal’ om 19 uur in LDC De Wijzer 

	 Info • 089 39 75 01 • 
	 allemaaldigitaal@bilzen.be

12 januari 
Eerste Prins(es)aanstelling van 
C.V. Road van Spaan om 20 uur in OC Sint-
Amandus in Kleine-Spouwen

13 januari 
•	 Willerkes Winterwandeling 

van 5 km door Waltwilder met animatie 
en een hapje en drankje onderweg. Vrij 
vertrek tussen 17 en 19 uur aan basis-
school ’t Willerke, Langstraat 3

	 Info en inschrijven • 0477 51 17 34

•	 Champagne jumping voor groot 
en klein om 8.30 uur aan de Paardenhu-
maniora in Vrankrijk

	 Info en inschrijven • 
	 FB: Champagne Jumping

18 januari 
Infoavond ‘Zorgplan en succes-
sierechten’ van FERM Eigenbilzen met 
notaris Ann Vranken om 19.30 uur in het Paro-
chiehuis, Winkelomstraat 9. Gratis toegang
Info • 0473 69 05 28 • 
claessensanita1@gmail.com 

20 januari 
Bilzen Live! 
Wandeltochten van 5, 10 of 15 km georgani-
seerd door wandelclub De Demerstappers 
Bilzen. Startpunt: OC Sint-Amandus in Kleine-
Spouwen, ter plaatse inschrijven tussen 8 en 
15 uur
Info • 0495 25 16 83 • 
henribiesmans@outlook.com 

21 januari 

	 •	 Vertelparadijs 
		  Voor kinderen van 3 tot 9 jaar om 10.30 

uur in bibliotheek De Kimpel. Gratis
	 	 Info • 089 54 95 05 • 
		  bibliotheek@bilzen.be • 
		  bilzen.bibliotheek.be 

•	 La vita è bella 
	 20 artiesten slaan de handen in elkaar en 

brengen een mix van klassieke liedjes en 
akoestische poprocksongs om 11 uur in 
zaal Concordia 

	 Info • 0473 52 91 02

•	 Natuur- en landschapswan-
deling ‘Het Groene Lint door Bilzen’ van 
natuurvereniging Orchis. Vertrek om 14 uur 
aan het politiekantoor, Schureveld 1. Gratis 
deelname 

	 Info • wilfriedorchis@gmail.com 

•	 Zondagmiddagconcert van 
Meta Ensemble 

	 Check pag. 4 voor meer info! 

26, 27 en 28 januari
Volkse komedie ‘Drinken de 
Goden Duvel’ van amateurgezelschap 
Rommedom in zaal Hartenberg in Eigen-
bilzen. Op vrijdag 26 en zaterdag 27 jan. om 
20 uur en op zondag 28 jan. om 18 uur. Ook 
op 2 en 3 februari 
Info en tickets • 089 37 03 98 • 
rommedom@outlook.com

27 januari
Maretakwandeling van 5 of 10 kilo-
meter in Hoelbeek. Vertrek om 13 uur in de 
Hoelbeekstraat 84. Pasar-leden wandelen 
gratis, niet-leden betalen 1,50 euro. 
Info • 0484 98 08 97 • 
marina.smolders@gmail.com 

Noteer alvast voor februari

18 februari
Carnavalsstoet Bilzen

vallen is onvermijdelijk, helen niet aan de orde
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1.	 umingnyoman • #aldenbiesen 
2.	 bart1612 • #wintervibes
3.	 augusti.lorenzo • #bedolven
4.	 jrkbilzen • #parcours
5.	 robrecchtwnn • #streekproducten 
6.	 happiness.home32 • #oudstadhuis
7.	 heidi_ad_astra • #wandeluitzicht
8.	 peculiar_pretty_pictures • #munsterbos
9.	 bavobeverst • #sneeuwtocht

ONDERTUSSEN OP INSTAGRAM

Volg & tag
@stadbilzen

#visitbilzen
#bilzagram

Deel je
leukste foto's

van Bilzen

1 2

43

5

6

I

maar de hoofden worden tenminste aangeraakt
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PRAKTISCH

COLOFON

	 Contact

•	 Stedelijk administratief centrum: 089 39 74 00 en info@bilzen.be
•	 Sociaal Huis: 089 39 76 00  en sociaalhuis@bilzen.be
•	 LDC De Wijzer: 089 39 75 01 en senioren@bilzen.be
•	 Woonzorgcentrum Demerhof: 089 51 94 00 en
	 demerhof@bilzen.be
•	 Ruimte:  089 39 75 60 en ruimte@bilzen.be
•	 CC De Kimpel: 089 39 74 80 en dekimpel.be
•	 Bibliotheek De Kimpel: 089 39 74 40 en bibliotheek@bilzen.be
•	 Zwembad De Kimpel: 089 39 77 25 en zwembad@bilzen.be
•	 Toeristische Onthaalcentra: 089 39 74 30 en 
	 visitbilzen.be/contact
•	 Fietsfabriek 3740: visitbilzen.be/fietsfabriek3740
•	 Recyclagepark: 0800 90 720 en limburg.net/recyclageparken

De openingsuren van de stadsdiensten vind je op www.bilzen.be, 
net zoals eventuele wijzigingen.

	 Meldingen

D	 Website	 www.bilzen.be/melding
F	 FB	 Stad Bilzen
W	 WhatsApp	 0477 99 35 25 (enkel berichten)
Z	 Telefonisch	 089 39 74 00

Defecte straatverlichting kan gratis gemeld worden bij 
Fluvius: 0800 63 535 of www.fluvius.be.

Verantwoordelijke uitgever
Bruno Steegen, Stad Bilzen, Deken Paquayplein 1, 3740 Bilzen
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kom maar tussen mijn ribben slapen



BILZEN VERENIGD

Kandootjes Bilzen-Hoeselt

M et twaalf zijn ze, de jongens en 
meisjes van de Kandootjes Bilzen-

Hoeselt. Nog eens evenveel monitoren halen 
een zaterdag per maand alles uit de kast om 
hen een leuke namiddag te bezorgen in de 
lokalen van de TISJ. Voorzitster Laurine 
Achten (1ste rij, r.): “We spelen spelletjes, 
doen een knutselactiviteit of koken iets 
lekkers. Plezier staat centraal. De activiteiten 
worden meestal gekoppeld aan een thema 
dat leeft op dat moment. Eén keer per jaar 
trekken we op uitstap, bijvoorbeeld naar 
de kinderboerderij of de Efteling. Vroeger 
gingen we op kamp maar organisatorisch 
werd dit te moeilijk. De regelgeving werd 
steeds ingewikkelder en de zoektocht naar 
vrijwilligers moeilijker.”

De Kandootjes zijn gegroeid uit KVG Hoeselt, 
dat later fusioneerde met de afdeling in 
Bilzen. Ze bestaan al meer dan 50 jaar. 
Zowel kinderen met een mentale als een 
fysieke beperking zijn welkom. Om iedereen 

de nodige aandacht te kunnen geven wordt 
gestreefd naar een één-op-één aanpak. 

Moni Kiara Boonen (3de rij, 2de v.l.) “Het 
is dus erg belangrijk dat er altijd voldoende 
moni’s aanwezig zijn. Momenteel zijn we met 
twaalf maar we zijn nog op zoek naar enthou-
siaste helpers. In tegenstelling tot andere 
jeugdverenigingen is er geen doorstroom 
van leden naar leiding. We hebben dus een 
blijvende vraag naar gemotiveerde moni's. 
Het is soms niet eenvoudig om in te spelen 
op alle noden van de kinderen. Als team lukt 
dit heel goed want we vullen elkaar prima 
aan. Momenteel zitten alle leden samen in 
één groep en spelen we de ganse middag 
samen. Wanneer we merken dat sommige 
kinderen te hard geprikkeld worden of geen 
interesse hebben in het spel, bieden we 
andere tools aan. We hopen al een tijdje 

een groep te kunnen starten voor kinderen 
boven de 15 jaar. Maar daarvoor hebben we 
extra handen nodig.”

Moni Isabeau Boonen (2de rij, 2de v.l.): 
“Iedereen die een hart voor kinderen heeft 
en kan werken in een team is welkom. 
Creativiteit is mooi meegenomen. Iedereen 
heeft wel een talent. De dankbaarheid van 
zowel ouders als kinderen is enorm groot. 
We halen hier veel voldoening uit. Wanneer 
wij de kinderen zien genieten en stralen, 
weten we dat onze activiteit geslaagd is. Dan 
kunnen wij met een tevreden gevoel weer 
naar huis. De mooie herinneringen dragen 
we voor altijd mee en onze leden ook.”

De naam klinkt je misschien niet meteen bekend in de oren. Kandoo-
tjes is de nieuwe benaming voor Jong KVG, de organisatie die activi-
teiten aanbiedt voor kinderen met een beperking van 6 t.e.m. 15 jaar. 
Want een kind met een beperking KAN net zo goed aan vrijetijdsbe-
steding DOen. Het zou vanzelfsprekend moeten zijn maar dat is het 
helaas niet. De monitoren zijn dan ook van onmisbare waarde.

ik heb ze voor jou een beetje uit elkaar geduwd

Info • jongkvg.bilzenhoeselt@gmail.com • FB: Kandootjes Bilzen-Hoeselt

Gezocht
Wil jij kinderen met een beper-
king een onvergetelijke tijd 
bezorgen? Stel je kandidaat via 
onderstaande kanalen. 


